
                    

                    

（１）学校
がっこう

にくるまで 

○登校
とうこう

時間
じかん

は、８：１５～ （２５分
ふん

に朝
あさ

学習
がくしゅう

が始
はじ

められるように登校
と う こ う

します。） 

○交通
こうつう

のきまりを守
まも

って、いつも通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

ります。 忘
わす

れ物
もの

に気付
き づ

いても、取
と

りに帰
かえ

りません。 

○地域
ちいき

の人
ひと

や友達
ともだち

、先 生
せんせい

に会
あ

ったら、いつも元気
げんき

よくあいさつをします。 

○欠 席
けつせき

や遅刻
ち こ く

のときは、家
いえ

の人に学校へ連絡
れんらく

してもらいます。 

○遅刻
ち こ く

や早 退
そうたい

するときは、家の人に 教
きよう

室
しつ

まで送
おく

り迎
むか

えしてもらいます。 

○１年 生
ねんせい

は、黄
き

色
いろ

い帽子
ぼ う し

をかぶって登校します。 

 

（２）学校
がっこう

にきたら 

○月
げつ

曜日
よ う び

は、８：２５から朝 会
ちょうかい

を行います。他
ほか

の曜日
ようび

は、各教室
かくきょうしつ

で決
き

められたこと（朝
あさ

学習
がくしゅう

、読書
どくしょ

など）を 

始
はじ

めます。（チャイムとともに始
はじ

められるように、行動
こうどう

します。） 

 

（３）集 合
しゆうごう

するとき 

 ○素早
すばや

く、おしゃべりをせずに集
あつ

まり、クラスごとに整 列
せいれつ

します。 

 

（４）５分休み、教室移動の時 

 ○チャイムが鳴
な

る
まえ

前に
せき

席について、
がくしゆう

学習の
よ う い

用意をします。 

 ○５
ふん

分
やす

休みに
つぎ

次の
がくしゆう

学習の
よ う い

用意をしてから、トイレ、
みず

水
の

飲みに
い

行きます。 

 ○
きようしつ

教室を
い ど う

移動するときは、
な ら

並んで
しず

静かに
ある

歩きます。 

 ○
ぼうさい

防災
ず き ん

頭巾は
つね

常に
み

身に
つ

付けられるようにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

のきまり 
家庭保存用 



 （５）休
やす

み時
じ

間
かん

には 

○中
なか

休
やす

みは全員
ぜんいん

外
そと

遊
あそ

びを行います。昼
ひる

休
やす

みは、外遊びのほかに、読書
どくしょ

や当番
とうばん

の活動
かつどう

などをします。 

○
たいいくかん

体育館（うち
あそ

遊びのときを
のぞ

除く）・
ろ う か

廊下・
こ う しや

校舎の中
なか

や
う ら

裏では
あそ

遊びません。 

○
あそ

遊び
がた

方の
や く そ く

約束を
ま も

守ります。 

・ボール遊び
あそ

、走る
はし

遊び
あそ

は校庭
こうてい

のみ。ボール
ぼーる

はけらない。 

・一輪車
いちりんしゃ

は、校庭
こうてい

以外
いがい

で遊ぶ
あそ

。片づけ
かた

は、おりて押しながら
お

戻す
もどす

。 

・築山
つきやま

遊
あそ

びは低学年
ていがくねん

優先
ゆうせん

。走らず
はし

遊ぶ
あそ

。 

・滑り台
すべ  だい

やジャングルジム
じ ゃ ん ぐ る じ む

、遊具
ゆ う ぐ

でおにごっこはしない。 

○雨
あめ

の日
ひ

の体育館
たいいくかん

遊
あそ

びは、割
わ

り当
あ

て表
ひょう

にしたがって行
おこな

います。（必
かなら

ず学年
がくねん

の先生
せんせい

が来るまで待ちます。） 

○チャイムが
な

鳴ったら、
す ば や

素早く
あそ

遊びを
や

止め、自分
じ ぶ ん

たちで使ったものを元
もと

の場所
ば し ょ

にていねいに戻
もど

して、教室
きょうしつ

に向
む

かいま

す。
て

手
あ ら

洗いうがいをします。   

 

（６）掃除
そうじ

のとき 

 ○
そ う じ

掃除の
てじゆん

手順に
したが

従 い、
きようりよく

協 力して
と

取り
く

組みます。 

 ○
そ う じ

掃除
よ う ぐ

用具は
ただ

正しく、ていねいにあつかいます。 

 

（７）下校
げ こ う

のとき 

○
げ こ う

下校の
じ

時
こ く

刻を
ま も

守ります。 

 ○
つか

使った
ど う ぐ

道具は、きちんと
か た づ

片付けて
かえ

帰ります。 

 ○
つ う が く ろ

通学路を
と お

通り、
よ

寄り
みち

道をしないで
かえ

帰ります。
し

知らない
ひ と

人にさそわれたり
こ え

声をかけられたりしてもついていきません。 

 

（８）その他
た

 

 ○
がくしゆう

学習に
ひつよう

必要のないものは
も

持ってきません。また、
み

身に
つ

付けません。 

 ○
も

持ち
もの

物には、すべて
な ま え

名前をつけます。 

 ○うわばきにはしっかり
な ま え

名前を
か

書きます。（つまさきとかかと） 

 ○
がつこう

学校に
わす

忘れ
もの

物を取
と

りに来
く

る
ば あ い

場合は、
ほ ご し や

保護者といっしょにきます。 

 ○
ぼうはん

防犯ブザーは、
まいにち

毎日
けいたい

携帯します。 

 

 

◇
は や ね

早寝・
は や お

早起き・
あ さ

朝ご
は ん

飯を
こ こ ろ

心がけ、
せ い か つ

生活のリズムを しっかりつくり、
け ん こ う て き

健康的な 

 
せ い か つ

生活を
お く

送ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                 新学期
し ん が っ き

に、クラスでも家
いえ

の人
ひと

とも 

                   読
よ

み合
あ

って確認
かくにん

します。 
 

１ １年生、２年生は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

のときのみ、自転車
じてんしや

に乗
の

ることができます。  

（３年生の自転車
じてんしゃ

教 室
きょうしつ

が終 了
しゅうりょう

後
ご

、一人
ひ と り

で乗
の

ることができます。） 

２ 道路
ど う ろ

や駐車場
ちゆうしやじよう

、エレベーター、屋上
おくじよう

では遊ん
あそ

ではいけません。 

３ あぶない遊
あそ

び（エアガン
え あ が ん

、火
ひ

遊
あそ

びなど）をしてはいけません。 

４ 子
こ

どもだけで、駅
えき

ビル
び る

や商店街
しょうてんがい

・ゲームセンターなどへ行
い

ってはいけません。  

５ 大人
お と な

がいない家
いえ

に遊びに行きません。大人
お と な

がいない家
いえ

に友だちをよびません。 

６ 遊
あそ

びに行
い

くときには、「行
い

き先
さき

」「帰
かえ

る時刻
じ こ く

」[一緒
いつしよ

に遊
あそ

ぶ友達
ともだち

の名前
な ま え

」などを家
いえ

の人
ひ と

に伝
つた

えます。 

７ 防犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ ー

を携帯
けいたい

します。 

８ 遊
あそ

ぶときは、お金
かね

・おかし・ゲーム
げ ー む

・カード
か ー ど

などをもっていってはいけません。 

９ 公園
こうえん

では遊
あそ

びのルールやマナー
ま な ー

を守
まも

ります。（公園
こうえん

によって、ルールがちがうので注意
ちゅうい

します。） 

１０ 携帯
けいたい

電話
でんわ

やスマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

、パソコン
ぱ そ こ ん

を利用
り よ う

する場合
ばあい

には、SNS
ｴｽｴﾇｴｽ

家庭
かてい

ルール
る ー る

を守
まり

ります。 

 

 

【保護者の皆様へ】 

・フィルタリングを設定してください。 

・SNS家庭ルール(御家庭独自のルール)をお子さんと作ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校外
こうがい

生活
せいかつ

のきまり 



 

 

 

 

１． 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

以外
い が い

のものや、必要
ひつよう

のないものは、つくえの上
うえ

に出
だ

しません。 

２． 学習
がくしゅう

のはじまりとおわりには、あいさつをします。 

  ＊はじめは児童
じ ど う

が行います
おこな

。：これから、〇時間目
じ か ん め

の「   」の学習
がくしゅう

を始
はじ

めます。 

                     よろしくおねがいします。 

                     （全員
ぜんいん

で、礼
れい

。） 

  ＊おわりは児童
じ ど う

もしくは教師
きょ う し

が行います。：これで、「     」の学習
がくしゅう

を終
お

わります。 

                     ありがとうございました。 

                     （全員で、礼。） 

３． 発表
はっぴょう

するときは、だまって手
て

を上
あ

げます。 

４． 名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら、「はい。」と返事
へ ん じ

をし、起立
き り つ

します。（いすを入
い

れなくてもよい。） 

５． 大
おお

きく口
く ち

を開
あ

けて、はっきりと話
はな

します。 

６． 話
はな

している人を見
み

て、話を最後
さ い ご

まで聞
き

きます。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習
がくしゅう

のきまり 

学用品
が く よ う ひ ん

については、次
つ ぎ

のものをそろえ、 

すべてにクラスと名前
な ま え

を書
か

きます。 
・ふでばこ（箱形のものがのぞましい） 

 〇えんぴつ ５本くらい シャープペンシルは不可。 

〇赤青えんぴつ １～２本（二色で一本のものでもよい） 

〇じょうぎ １５センチくらい 伸びる機能やかざりは不要  〇名前ペン(黒) 

〇けしゴム（大きくて白いものがのぞましい。） 

・下じき 

・体育着（半そで 半ズボン 赤白ぼうし） 

     ※冬場の防寒対策として上着（トレーナー）可。 

      トレーナーは、チャック、フード、ポケットなしのもののみ。 

      靴下については、膝上、タイツは不可。 

・道具箱（のり はさみ クーピーや色えんぴつを入れる。） 

・上ばき（白でつま先とかかとに色が付いていてもよい。） 

・ノートは、学年ごとに定められたものを使う。 

・防災ずきん（中に、ハンカチやマスクを入れておく。） 



令和８年度 
 

あいおいの子 
○明るく健康な子   〇深く考える子  

〇心豊かでやさしい子 ○力を合わせて働く子 
 

 

  

                あいおいで ３，２，１，ＧＯ！ 

笑顔満開！楽しい生活！ 

 

            ３つの○あ  ○あいさつ ○あつまり ○あとしまつ 

                ２つの○い     ○いのち  ○いいかた  

              １つの○お     ○おもいやり 

 

 

 

 

 

 

    大田区立相生小学校 

大田区西蒲田６－１９－１ 

℡（３７３２）８３１１  Fax（３７３２）８３１２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

年
ねん

  組
くみ

 名
な

前
まえ

 

 

 

 

下校
げ こ う

コース 
 

※「あいおいの子」は、いつもランドセルに
い
入れておきます。 

 


