
4月13日（月）

・プルコギ丼

・ナムル

・わかめスープ

・牛乳



４月14日（火）

•揚げパン

•ポークビーンズ

•ツナサラダ

•牛乳



４月15日（水）

•ごはん

•肉豆腐

•みそ汁

•牛乳



4月16日（木）

•けんちんうどん

•フィッシュビーンズ

•清見オレンジ

•牛乳



4月17日（金）

•春の香りごはん

•厚焼きたまご

•じゃがいものみそ汁

•牛乳


