
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大田区立道塚小学校   校長  荻間 秀浩  

校長 大場 寿子 

 

令和８年５月２９日  第３号 

         道塚小学校 HP QRコード⇒ 

https://www.ota-school.ed.jp/michizuka-es/ 

体力テスト 

体力向上部  

 ６月の体育の授業で、体力テストを行いま

す。10 日（火）＜予備日 11 日（水）・12 日

(木)＞には、ソフトボール投げの計測があり

ます。体育の授業や、休み時間や放課後の遊

びを通して培われた運動能力を発揮する場

です。お子さんが十分に力を発揮できるよ

う、体調管理のご協力も引き続きお願いいた

します。 

 

【各種目の計測事項】  

 

握力 直立の姿勢で握力計を力いっ

ぱい握りしめ、左右それぞれ

の数値 

上体起こし 仰向けに横たわり、両腕を胸

の前で組み、30 秒間で上体を

起こした回数 

長座体前屈 まっすぐ両腕を伸ばして箱に

手を置き、前屈しながら箱を

動かした距離 

反復横とび 100 ㎝間隔の３本の線を、20

秒間サイドステップで踏んだ

回数 

20ｍシャトル

ラン 

電子音のリズムに合わせて、

20ｍを往復した回数 

50ｍ走 スタートからゴールするまで

の時間 

立ち幅とび 両足で同時に踏み切ったとき

の跳躍距離 

ソフトボール

投げ 

ソフトボールを投げ、落下し

た地点までの距離 

 

動物と人間の違いって 

校長 荻間 秀浩  

 

木々の葉も生い茂り、初夏の風も爽やかな季節となり

ました。先月 23 日（土）の運動会には、保護者・地域の

皆様のご来校ありがとうございました。天候にも恵まれ、

暑さを感じることも少なく、こどもたちは、練習の成果

を十分に発揮し、全力挑戦できた運動会となりました。

各ご家庭でのご支援にも感謝いたします。 

以前読んだ本の中にある獣医師さんの話が印象的でし

た。「動物は、怪我をしたり病気になったりすると、その

ことを隠そうとします。動物もがんなどのような、人間

と同じ病気にかかりますが、病気が重くなっても、具合

が悪そうにしたり、痛くて泣いたりすることはありませ

ん。その上、話すことができないので、どこがどのよう

に悪いのかを見つけるのが大変です。動物は、我慢強い

のでしょうか。それとも痛みに鈍いのでしょうか。そん

なことはありません。動物も人間と同じように痛みを感

じます。けれども、動物は、怪我や病気で弱っているこ

とを相手に知られると、相手に襲われたり、食べられて

しまったりします。ですから、弱っていることを隠した

り、年老いて弱ってくると誰にも見つからない所でひっ

そりと隠れて亡くなったりするのです。ペットとして飼

われている動物も、野生の本能がそうさせることもあり

ます。」というお話でした。 

人間はどうでしょう。痛いときは痛い。具合の悪いと

きには悪いと伝えることができます。それは、周りの人

の誰かが助けてくれることを知っているからです。逆に

人は、困っている人や具合の悪い人がいたら、なんとか

助けようとします。産まれてから家族や親戚の人、友達

からそうやって育てられ、助けられてきたからです。そ

こが動物と人間の違いと言えるでしょう。（もちろん、動

物にも子を育てていく本能もありますが。）辛いときは、

助けを求めたり、助けたりできるのが人間です。 

 今月は「子どもの心サポート月間」です。全学級でア

ンケートをとり、それをもとにこどもたちと面談をする

こともあります。こどもたちが毎日の生活を楽しく充実

した日々を過ごせるよう、見守り、育てていきたいと思

います。 

また、6 月 20 日（土）は、今年度初めての学校公開

日（引き取り訓練有）になっています。日頃のこどもた

ちの頑張っている学習の様子をどうぞご来校いただき、

ご参観ください。 

 



６月の行事予定  ★自学教室 ◎放課後遊び（５・６年） 

日 曜 行事予定 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 SC 

1 月 委員会活動 聴力➀ 5 5     5     5     6     6      

2 火                                            ◎ 5     5     6     6     6     6     〇 

3 水 小中一貫教育の会（全学年５時間授業） 内科②④き 5     5 5     5 5     5     〇 

4 木 縦割り班活動                                  ◎ 5     5     6     6     6     6      

5 金 移動教室説明会（保護者会）⑤                       ◎ 4     5     5     6     5     6      

6 土                

7 日                

8 月 安全指導 クラブ活動３ いじめアンケート始  5     5     5     6     6     6      

9 火 自学教室始                                 ★◎ 5     5     6     6     6     6     〇 

10 水 開校記念日 こころの劇場⑥  4     5     5     5     5     6     〇 

11 木 体力テスト（ソフトボール投げ）  5     5     6     6     6     6      

12 金 ソフトボール投げ予備日                           ◎ 4     5     5     6     6     6      

13 土                

14 日                

15 月 クラブ活動４ 水泳指導始  5     5     5     6     6     6      

16 火                                          ★◎ 5     5     6     6     6     6     〇 

17 水 午前授業（校内研究会のため） 4     4     4     4     4     4     〇 

18 木 音楽鑑賞教室⑤                                ◎ 5     5     6     6     6     6      

19 金                                            ◎ 4     5     5     6     6     6      

20 土 学校公開 避難訓練（引き取り訓練） 令和７年度卒業生アルバム配布日 5     5     5     5     5     5      

21 日                              

22 月 振替休業日              

23 火                                          ★◎ 5     5     6     6     6     6     〇 

24 水 午前授業（区の教育研究会のため） ※６－１のみ５時間授業 4     4     4     4     4     4     〇 

25 木 縦割り班活動２                                 ◎ 5     5     6     6     6     6      

26 金 体力テスト終 4     5     5     6     6     6      

27 土                

28 日                

29 月 委員会活動 5     5     5     5     6     6      

30 火 前日検診⑤ 社会科見学③                       ★◎ 5     5     6     6     6 6     〇 

 

※３日（水）は全学年５時間授業、14：25 下校予定です。 

※委員会活動は、15：05 終了予定です。 

※今月のクラブ活動は、15：20 終了予定です。 

 ※６月より、３年生の木曜日が６時間授業、４年生の金曜日が６時間授業となります。 

 

 
 

予定は変更となることがありますのでご了承ください。その際は、お子さんの連絡帳等でご確認ください。 



全学年共通 
○教材費・PTA 会費の引き落とし １回目：６月 4 日（木） ２回目：６月 15 日（月） 

登録した口座に指定の額（各学年参照）が入っているか、引き落とし前日までに再度確認をお

願いします。金額は手数料も含まれています。１回目のときに引き落としができなかった場合、

２回目のときに引き落とします。また、今回は PTA 会費 3300 円（一家庭一律）も引き落とさ

れます。合わせて残高の確認をお願いいたします。 

 

○水泳指導 ６月 15 日（月）～ 

水泳学習のある日は、必ず、朝、お子さんの健康状態を確認し、印（またはサインも可）を押

して、「プールカード」を提出してください。爪を切り忘れると、怪我につながることがありま

すので、お子さんへの声掛けにご協力よろしくお願いいたします。 

 

○学校公開日・引き取り訓練 ６月２０日（土） 

学校公開は２時間目から４時間目です。詳細は後日おしらせします。 

引き取り訓練は、１３：４０～引き取り開始となります。兄弟がいる方は、上のお子さんから引

き取りをお願いします。 

 

○６月３日（水）５時間授業です。 

 ６月３日は水曜日ですが、小中一貫授業の為５時間授業になります。下校時刻が１４時２５分

頃になります。 

 

 
１年 

〇生活科の持ち物について 

 ６月中旬頃から「なつとなかよし」の学習で使う材料を持ってきてください。①水遊びに使う
ペットボトルや、ケチャップ等の空の容器、②しゃぼん玉で使うストローや、紙部分を外した内
輪等です。どちらも皆で共有して使いますので、記名せずに６月１５日（月）までに持たせてく
ださい。 

〇体力テスト「意識調査」のお願い 
 体力テスト「意識調査」の入力を保護者の方にお願いしたいと思います。来週末、こどもたち
にクロームブックを持ち帰らせますので、一緒に配布される手紙を見て入力をお願いします。 
不具合等ありましたら紙の「意識調査」をお渡ししますので、みちづかノートでお知らせくださ
い。 

教材費の引き落とし金額 130 円        

 

２年 

〇生活科の持ち物について 

 ６月から、「とび出せ！町のたんけんたい」の学習で学校の周りを探検します。暑い日が続い

ていますので、毎日必ず、帽子と水筒を持たせてください。詳しい持ち物はクラスルームにてお

知らせ致しますので、お子さんのタブレットをご確認ください。 

○図工で使用する透明の容器をご用意ください 

 単元「ならべて 見つけて いろいろ色水」で絵の具を使って色水を作ります。絵の具セットは

発注したものが届き次第一旦持ち帰りますので、記名したうえで再度持たせてください。 



また、ペットボトル（キャップ付き）や透明のカップ（プリンやゼリーの容器など）を使用し

ますので、６月 19 日（金）までに取っ手付きのレジ袋に入れてお子さんに持たせてください。 

教科書の該当ページを後日クラスルームで配信いたしますので、ご参考にしてください。 

○夏野菜を収穫しています 

 植木鉢に栽培した野菜が続々と実っています。すでに収穫できるお子さんもおりますので、野

菜を入れる袋（レジ袋など）を毎日持たせてください。収穫できるものは随時持ち帰りますので

ご家庭でお楽しみください。 

教材費の引き落とし金額 170 円 

 

３年 

〇社会科見学について 

日時   ６月 30 日（火） 雨天決行  

見学場所 大田市場、京浜トラックターミナル、野鳥公園、池上本門寺 

区内めぐりをします。詳細は後日配布するしおりをご覧ください。お弁当、水筒のご準備を 

よろしくお願いします。 

〇リコーダーについて 

学校で購入したリコーダーが届きましたら、こどもたちに持ち帰らせますので、お家で印字さ

れている名前をご確認ください。またリコーダー以外の物全てに記名をお願いします。 

教材費の引き落とし金額 690 円 

 
４年 

○６月２６日（金）大田区清掃工場の見学（雨天決行） 

多摩川清掃工場へ学校から歩いていきます。いつも通りの登校、給食ありです。リュックで登

校してください。持ち物は、水筒です。 

教材費の引き落とし金額 0 円 

 

５年 

○伊豆高原移動教室説明会について 

先月号にも記載しましたが、再度お知らせいたします。 

日 時：６月５日（金）１４時４５分～１５時３０分 

場 所：体育館 

内 容：３日間の予定や持ち物などについて・お小遣いの集金 

持ち物：お小遣い分 現金２０００円（封筒はこちらで用意いたします。） 

ご参加くださいますよう、お願いいたします。 

 

〇音楽鑑賞教室 ６月１８日（木）大田区民ホールアプリコ 

９：１０ 出発  下校１２：２０ごろ（下校後給食を食べます） 



アプリコまでは徒歩で向かいます。気温が高いことが予想されますので、水筒と徒歩の妨げにな

らない冷感グッズの持参を許可します。 

 

〇家庭科 調理実習の持ち物について 

家庭科の授業で調理実習が始まります。各クラスの授業進度が違うため、実習日が異なります。

以下の持ち物を、８日（月）までに持たせてください。 

・エプロン ・三角巾  ・マスク  ・手ふきタオル 

忘れ物がないよう、ご準備よろしくお願いいたします。 

教材費の引き落とし金額 ７１０円 

 

６年 

〇学校公開での藍染め体験について 

６月から、「おおたの未来づくり」の授業の一貫で、藍染めを行います。６月２０日（土）に

は、クラスごとに藍染め体験を行います。（保護者の方の参観も可能です。）藍は洗濯でも落ちま

せんので、藍染めを行う日は、捨ててもよい服を着て登校していただくか、代わりの服を持参し

て登校してください。 

〇こころの劇場 ６月１０日（水）大田区民ホールアプリコ 

１２：４０出発（給食を食べてから出発します。） 下校１６：２０ごろ 

アプリコまでは徒歩で向かいます。気温が高いことが予想されますので、水筒と徒歩の妨げにな

らない冷感グッズの持参を許可します。下校時刻が通常の水曜日より遅くなりますのでお気を付

けください。 

教材費の引き落とし金額 ０円 

 


