
【使用食材の産地】 

  じゃがいも（鹿児島県）  しょうが（高知県）  もやし（栃木県）  にんじん（徳島県） 

  きゅうり（群馬県）  たまねぎ（佐賀県）  えのきたけ（長野県）  ねぎ（千葉県） 

  小松菜（東京都）  鶏肉（国産）  鶏卵（国産）  かつお（宮崎県・静岡県） 

 

   初夏のかつおは『初がつお』と呼ばれ、あっさりとした味わいが特徴です。今日は油で揚げて、 

  甘辛いタレと青のりをからめました。今年のかつおは原油高の影響で高値といわれているため、じ

ゃがいもを加えてボリュームを出しています。 

 

 月 日 （） 今日の給食  5 月８日（金）      今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・かつおの磯揚げ 

・もやしの酢じょうゆかけ 

・かきたま汁 

・牛乳       です。 


