
【使用食材の産地】 

  ごぼう（青森県）  にんじん（千葉県）  たまねぎ（愛知県）  じゃがいも（長崎県） 

  さやいんげん（千葉県）  小松菜（埼玉県）  もやし（栃木県）  豚肉（千葉県） 

  鶏肉（国産）  ししゃも（ノルウェー） 

 

   今日は、新じゃがいもを使った『じゃがいものそぼろ煮』です。調味料とたまねぎの水分を使っ

て、水やだしは加えず煮込みました。材料のうまみが凝縮しています。 

 

 月 日 （） 今日の給食  5月２０日（水）    今日の給食 

今日の給食は、 

・五目おこわ 

・焼きししゃも 

・じゃがいものそぼろ煮 

・いそあえ 

・牛乳       です。 


