
【使用食材の産地】 

  たまねぎ（兵庫県）  じゃがいも（鹿児島県）  にんじん（茨城県）  小松菜（茨城県） 

  しょうが（高知県）  にんにく（青森県）  もやし（神奈川県）  ねぎ（茨城県） 

  いか（ペルー）  鶏卵（青森県・岩手県） 

 

  今日の主食は、『いかのチリソース』です。エビチリでおなじみの料理ですが、いかで作ってもお

いしくいただけます。じゃがいもを加えて、ボリュームを出しました。 

 

 月 日 （） 今日の給食  5月２７日（水）    今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・いかのチリソース 

・ナムル 

・豆腐と卵のスープ 

・牛乳     です。 


