
【使用食材の産地】 

  たまねぎ（香川県）  じゃがいも（長崎県）  にんじん（茨城県）  にんにく（青森県） 

  パセリ（長野県）  ピーマン（茨城県）  しめじ（新潟県）  小松菜（東京都） 

  鶏肉（国産）  豚肉（千葉県）   

 

   今日はピーマンといえばこの料理、『ピーマンの肉づめ』です。１つ１つ、丁寧に肉だねをつめ

て作りました。肉のうまみとソースの風味で、ピーマンを食べやすく仕上げています。少し苦みが

ある野菜ですが、はがさずに全部食べられた子が多かったです。 

 

 

 月 日 （） 今日の給食  ６月９日（火）     今日の給食 

今日の給食は、 

・コーンピラフ 

・ピーマンの肉づめ 

・野菜の豆乳スープ 

・牛乳     です。 


