
給食目標 
「冬の生活について考えよう」 

 寒い朝でも朝食をとると体が温まるた

め、きちんと朝食をとりましょう。また寒さ

に抵抗力をつけるため、肉や魚に多く含まれ

るたんぱく質のほか、ビタミンＡやビタミン

Ｃを多く含む食品もとるようにしましょう。 

保健目標 
「冬を健康に過ごそう」 
手洗い・うがいをし、室内の換気を徹底し

ましょう。また、室内や電車の中は暖房で暑

くなり、汗をかくことがあります。温度に合

わせて上手に着脱できるようにしましょう。 

１２月の生活目標  

「言葉遣いに気を付けよう」 
生活指導部 

 
朝、学校でこどもたちから「おはようご

ざいます」と元気のいいあいさつの声を聞

くと、嬉しい気持ちになります。こども達

同士で「頑張って」「大丈夫」と励ましの言

葉を掛けている姿をみると微笑ましくなり

ます。学校では、相手を思いやる言葉遣い

を心掛けるように呼びかけています。 

ご家庭でもぜひ言葉遣いについて話題に

してみてください。 
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副校長 大塚 和男 
 今年も残すところあと一か月となりました。朝の冷え込みに、冬の訪れを感じる季節です。こど

もたちは、澄んだ冬の空気の中で、体育の授業や休み時間に元気いっぱいに体を動かし、笑顔とあた
たかさあふれる学校の日常をつくり出しています。11月 22日に行われた学芸会には、多くの保護者・
地域の皆様にご来場いただき、誠にありがとうございました。こどもたちは、練習の成果を存分に発
揮し、取り組みを通して培った表現力や協調性、そしてやり遂げる自信を舞台の上で輝かせました。
皆様の温かいご声援に、改めて心より御礼申し上げます。 
さて、今年度は、芸術を通したこどもたちの豊かな心の育成にも力を入れ、多岐にわたる鑑賞体験

を計画的に実施しています。主な取組は、音楽系ではアウトリーチ・コンサート（全校 6/13）、音楽
鑑賞教室（5年 7/3）、エバリー（ギター・チェロ）コンサート（1～3年 10/1）、連合音楽会（5年 10/23）
などを、演劇・伝統芸能系では劇団四季「心の劇場」（6年 6/17）、劇団仲間「給食番長」（全校 11/6）、
大田区文化振興協会「走れメロス」（5・6年 12/2予定）、文化庁・大槻能楽堂「土蜘蛛」（3～6年 1/30
予定）などです。これらの鑑賞体験は、こどもたちが自分と異なる表現や文化に触れる貴重な機会と
なり、多様な価値観を理解し受け入れる柔軟な心を養い、豊かな感性を培うことにつながっています。
心を豊かにすることは、自ら考え、表現する力の基礎であり、すべての学びを深め、学力を高めるた
めの土台でもあります。学校での取り組みに加え、ご家庭や地域での美術館、コンサート、伝統芸能
などの鑑賞も、かけがえのない教育の機会となりますので、この冬休みには、ぜひご家族で芸術に触
れ、「感じることの楽しさ」を共有していただければ幸いです。 
また、本校では「迅速かつ確実な情報提供」と「環境への配慮」の観点から、学校からのお便りの

配信方法を、保護者連絡機能「tetoru」でのデジタル配信へ段階的に移行いたします。現在の「学び
ポケット」での欠席連絡機能は 12 月 26 日（火）をもって終了となります。保護者の皆様には順次、
「tetoru」への登録をお願いしておりますので、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。
なお、地域の皆様へは、これまでどおり紙面と学校ホームページで情報公開を行ってまいります。 
一年のまとめの時期を迎え、こどもたち一人一人がこの一年間の成長を実感し、充実した年末を過ご
せるよう、教職員一同、最後まで丁寧な指導に努めてまいります。皆様とともに、希望に満ちた新し
い年を迎えられますことを、心よりお祈り申し上げます。 

 
 

 

一中体験入学について 

６年担任 

10 月 31 日（金）、６年生は学区域にある大森第一中学校に見学にいきました。生徒

会の方々の話を聞いたり、授業を受けたり、部活動の見学をしたりしました。授業や部

活動は自分が受けてみたい、興味があるものを選んで参加しました。４か月後には中学

生です。最高学年として、小学校生活をまとめていくと同時に、中学生になる意欲を高

めていく良い機会になりました。 

 学芸会 

２年担任 

 

 

 

 

 

 

 

11月 21日（金）・22日（土）に学芸会がありました。多くの方のご参観をあり

がとうございました。２年生は夢をぬすむ夢どろぼうのウンパッパ達が活躍するお

話を元気いっぱいに演じました。練習の時から役の気持ちを考え、セリフの言い方

を工夫していました。楽しい劇を、一人一人が役になりきって見事に演じることが

できました。こどもたち全員が力を合わせて劇を作り上げました。 

心豊かに年の瀬を迎えて 

 

 

駅伝大会 

体育部 

12 月 13 日（土）午前９時 30 分から大田スタジアムで大田区小学生駅伝大会があり

ます。５年生と６年生の代表児童 16 名が参加します。本番に向けて練習を重ねていま

す。練習会では友達同士で競い合い、高め合う中で自己ベストを更新しています。自分

の目標記録を達成し、仲間と喜び合う姿は本当に輝いています。 

本番当日、こどもたちが最大限の力を発揮できるように指導していきます。応援よろ

しくお願いします。 


