
 

 

 

 

 

 

３年修学旅行  
５月２５日～２７日の２泊３日で３年生は修学旅行に行ってきました。１日目は品川駅

を出発し、奈良の法隆寺と興福寺の国宝館を見学し奈良公園を散策しました。２日目は奈

良の東大寺の大仏を見学してから、班行動で京都市内の寺社仏閣を見学しました。夜は宿

舎でカップの絵付け体験をしました。３日目は、タクシー行動で京都市内をめぐり、各班

で昼食を摂り京都駅に戻り、新幹線で品川駅に到着しました。１日目の興福寺国宝館では

東蒲中生の貸し切りで、クラスごとにガイドさんからの説明があり、テンポ良く興福寺の

歴史を知ることができ、貴重な体験となりました。また、タクシー行動でも運転手さんに

寺社仏閣の説明してもらい興味深く聞くことができました。

みんなと３日間過ごし、たくさんの思い出ができました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感動的だった運動会  

 ６月７日（土）に開催した第７７回運動会は天候にも恵まれ、盛大にそして無事終える

ことができました。生徒たちは４月から練習に励み、日に日に成長する姿を見せてくれま

した。特に、修学旅行の翌週という慌ただしい中、見事に気持ちを切り替えて本番に臨ん

だ３年生の姿は大変立派でした。当初は１０回も続かなかった大縄跳びが、回を重ねるご

とに記録を更新していく様子は、まさに「継続は力なり」を体現するものでした。また、

競技に参加する生徒はもちろんのこと、仲間への温かい声援を送る観客の生徒たちの姿、

そして順位に関わらず最後まで全力で走り抜く姿は、観る者すべてに大きな感動を与えて

くれました。運動会の成功の裏には、ひとえに、準備から片付けまで多大なるご協力を賜

りました「おやじ・おふくろの会」、スクールサポート TOHO、 PTA 役員、ボランティアの

方々、そして責任を持って係の仕事を務めてくれた生徒たちのおかげと、深く感謝してお

ります。運動会の結果と運動会実行委員会の感想を紹介し

ます。  

 

 

 

 

 

           5/26～ 6/13 まで教育実習を行いました。実習生からの一言です。 
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令和７年６月２０日  

         №３  

大田区立東蒲中学校  

校  長  小松  重樹  

修学旅行を振り返って     3-B 修学旅行実行委員長  
今回の修学旅行では京都を訪れ、たくさんの貴重な経験を
することができました。中でも、興福寺国宝館での見学が
印象に残っています。教科書で学び、教科書で見たものを
実際に、解説とともに自分の目で見て歴史を深く感じるこ
とができました。また、普段よりも長い時間クラスのみん
な、学年のみんなと過ごしたことで、より一層団結力を深
めることができました。団結は、お互いの思いやりがあっ
てこそできるものだと思いました。自分の仕事に責任をも
って取り組むことはもちろんのこと、班で助け合って他の
人の仕事も一緒に手伝うこと、それから、何かあ っても誰
も 責 め な い こ と が た く さ ん の 成 功 に つ な が る と 学 び ま し
た。修学旅行で学んだ、歴史や文化、団結するために大切
なことをこれからの学校生活にいかせるよう、頑張ってい
きたいです。  

優勝   １年Ａ組  ２年Ｂ組  ３年Ｃ組  

準優勝  １年Ｂ組  ２年Ａ組  ３年Ａ組  

     運動会お疲れさまでした。このように運動会を成功させることができたのは、先生方や PTA
そして保護者の方々の協力があったからだと思います。ありがとうございました。各学年種
目前に円陣を組んで盛り上がったり、順位関係なくみんなで喜ぶ姿はとても印象的でした。
３年生は最後の運動会となりましたが、みな笑顔で終わることができ、実行委員長として体
育委員のみんなと頑張れて良かったと思いました。１・２年生は３年生の思いを受け継ぎ、
来年度の運動会がより良いものとなるように頑張ってほしいです。 3-D 運動会実行委員長  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ガーデンパーティボランティア  

(１年 A 組 )３名、 (１年 B 組 )４名  

(１年 C 組 )１名、 (２年 A 組 )６名、 (２年 B 組 )６名、 (２年 C 組 )５名  

(３年 A 組 )７名、 (３年 B 組 )９名、 (３年 C 組 )１３名 (３年 D 組 )３名  

◎６・７月の主な予定  

６  

23 月  専門委員会  

７  

７  月  生徒会朝礼  

24 火  中央委員会  ８  火  ２年職場体験（～１０日）  

25 水  ⑤熱中症対策講座  11 金  ①②３年性教育⑤１年薬乱防止教室  

27 金  美化日  12 土  数学検定  

７  

30 月  期末考査（国・数・音）  16 水  避難訓練  

１  火  期末考査（英・技家・美）  17 木  美化日  

２  水  期末考査（理・社・保体）  18 金  終業式・集団下校  

３  木  ３年領域診断テスト  22 火  三者面談  部活動体験  

生徒の活躍  

３週間ありがとうございました。保健室での業務を通して、体調の変化に気付くことの

大切さや、一人ひとりに寄り添った丁寧な対応の仕方を学ぶことができました。また、

保健室前に「歯」に関する掲示物を作成しました。生徒の皆さんが歯の健康について考

えるきっかけになれば嬉しいです。運動会では、生徒の皆さんが全力で競技に取り組

み、クラスで協力し合う姿がとても印象的で、とても感動しました。今の仲間との時間

を大切にしながら、かけがえのない中学校生活を楽しんでください。短い間ではありま

したが、たくさんの学びと感動をありがとうございました。        小山裕葉  

 

３週間、ありがとうございました。授業や休み時間、部活動など、様々な場面で生徒の

皆さんと関わることができ、とても楽しい３週間でした。私は主に、３年生の体育でマ

ット運動を行いましたが、難しい技にも積極的に取り組み、仲間の技をほめたり、アド

バイスをし合っている姿が印象的で、その姿を間近で見て私も刺激をもらいました。ま

た、運動会では一人一人が最後まであきらめず、クラス、学年、学校全体で協力し、楽

しんでいる姿にとても感動しました。私自身もとても楽しく、思い出に残るものとなり

ました。東蒲中の温かい皆さんのおかげで、たくさんの学びがある、充実した３週間で

した。これからも皆さんが元気に、楽しい中学校生活を送れることを願っています。あ

りがとうございました。                        角田千里  

 

３週間教育実習をさせていただき、ありがとうございました。授業だけでなく、部活や

廊下ですれ違った時に沢山の生徒が挨拶をしたり、話しかけたりしてくれてとても嬉

しかったです。また運動会では、仲間と協力して全力で取り組む１年生、ポジティブで

パワフルな仲間思いな２年生、１・２年生の見本となるかっこいい３年生の姿を見てと

ても感動しました。私は２年生の体育の授業をメインで行いましたが、誰一人大きな怪

我なく、全員が積極的に課題に取り組んでおり、東蒲中での教育実習をすることがで

き、とても良かったと思いました。これからも生徒の皆さんが成長していくことを心か

ら願っています。ありがとうございました。               大矢秀嘉  

教育実習生より  


